
                                                                    
 

  Veranstaltungsplan 2025 

 

Die SEKOS Gelnhausen lädt zu den nachfolgenden Terminen ein: 

    Datum   Veranstaltung               Referent                       Ort 
 

Montag 

24.02.2025 

19:00 Uhr 

Sucht bei illegalen 

Substanzen, 

Hilfsangebote 

Jan Gärtner,  

Dipl. Sozialpädagoge 
SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Montag 

31.03.2025 

19:00 Uhr 

AD(H)S bei Kindern 

und Jugendlichen 

Felicitas Meissner Mousa,  

Dipl. Pädagogin 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Montag 

28.04.2025 

19:00 Uhr 

Schlafstörungen Holger Weigel,  

Heilpraktiker Psychotherapie 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Freitag 

06.06.2025 

13:00–18:00 Uhr 

Fachtag Demenz Stephan Wolff Vortrag: Maria 

isst - was Prosecco mit 

loslassen zu tun hat; Herr 

Rosendahl, Deutsche Alzheimer 

Gesellschaft, Vortrag: Zum 

Umgang mit Betroffenen, zur 

Kommunikation und zur 

Unterstützung von Betroffenen 

und Angehörigen; Simone 

Grecki-Runde Demenzparcours; 

Main-Kinzig-Forum 

 

Montag 

30.06.2025 

19:00 Uhr 

Chronische 

Schmerzen 

Dr. med. Sina Moreau, 

Fachärztin für Anästhesiologie, 

Spezielle Schmerztherapie und 

Akupunktur 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Mittwoch 

27.08.2025 

19:00 Uhr 

Depressionen Frau Benninghof, Psychologin, 

KPP Schlüchtern 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

 

Mittwoch 

03.09.2025 

19:00 Uhr 

Angehörige junger 

Menschen mit einem 

seelischen Handicap   

Nanette Wehner, Dipl. 

Sozialarbeiterin und 

Systemische Therapeutin;  

Alexandra Klingmann, Dipl. 

Pädagogin und Kinder und 

Jugendlichenpsychotherapeutin 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Dienstag 

16.09.2025 

19:00 Uhr 

Beratung und Thera-

pie bei sexuellem 

Missbrauch 

 

Iris Dörr, Prävention, Beratung 

und Therapie bei sexueller 

Gewalt; die Beratungsstelle 

Lawine e.V. stellt sich vor 

SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

Mittwoch 

19.11.2025 

19:00 Uhr 

Trauer Lutz Kudrnac, Trauerbegleiter SEKOS Gelnhausen 

Bahnhofstr. 12 

Raum 2 

 

 Zertifizierte Kontaktstelle 


