Wochenbote, Ausgabe Schliichtern
Sternenkinder Schliichtern
Fiir Familien beim Friihtod ihres Kindes

Schliichtern. Die Selbsthilfegruppe Sternenkinder Schlichtern trifit sich jeden dritten Freitag im
Maonat von 19.30 bis 21.30 Uhr, Raum fir Sterneneltern online oder im ,, dasAuszeit”,
Lotichiusstrafle 46, 2. 0G, 36381 Schllchtern:

»Mit dem fehlenden Herzschlag Eures Kindes ist plotzlich und unerwartet nichts mehr wie es war.

All eure Traume, Hoftnungen und Vorstellungen fiir euer weiteres Leben sind zerplatzt. In der
Selbsthilfegruppe ,Sternenkinder Schliichtern” des Vereins , Unsere Sternenkinder Rhein Main” ist
Raum fir dieses kurze und zerbrechliche Leben fruh verstorbener Kinder und fir unser
Weiterleben. Bei diesen Treffen kann es gelingen die Einsamkeit mit anderen Betroffenen zu teilen,

Verstandnis zu erhalten und so einen Ort zu schaffen, an dem unsere eigene Trauer einen Ausdruck
finden kann. Ein geschitzter Raum fir alles was bewegt- Trauer, Hoffnung, Zuspruch.

Das Erlebte kann geteilt oder auch einfach nur geschwiegen und zugehort werden,

An jedem dritten Freitag im Monat von 19.30 bis 21.30 Uhr gibt es deshalb eine offene
Gesprachsrunde fiir Betroffene des frihen Kindstodes, fur Menschen deren Kind, Geschwister oder
Enkelkind in der Schwangerschaft, bei der Geburt, kurz nach der Entbindung oder innerhalb der
ersten Lebenswochen verstorben ist. Wir sind fur Euch da ab dem ersten Tag der Schwangerschaft
und ebenso, wenn der Tod eures Kindes schon viele Jahre zurick liegt.”

Die Teilnahme am monatlichen Treffen bedarf keiner vorherigen Anmeldung und ist kostenlos.
Kontakt Tanja Fritz, Tel. 0151 67601570, E-Mail schluechtern@unsere-sternenkinder-rhein-main.de



