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Anderungen vorbehalten. Bitte fragen Sie bei der
SEKOS nach den aktuellen Terminen!
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Die SEKOS Gelnhausen ladt zu den nachfolgenden Terminen ein:

Datum Veranstaltung Referent Ort
Do. 12.Mérz Resilienz — die Fahigkeit, |Christa Richard- Master of SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr schwierige Lebenssitu- Business Administration, Bahnhofstr. 12
ationen ohne Beeintrach- | Bachelor of Science (B.Sc.) Raum 2
tigung zu liberstehen Psychology
Die.24.Marz Erndhrung bei schweren Nora Laubstein- Heilpraktikerin | SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr Erkrankungen Bahnhofstr. 12
Raum 2
Die. 28.April Co-Abhidngigkeit Karin Henningsen- SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr Heilpraktikerin fir Bahnhofstr. 12
Psychotherapie HPG, Raum 2
Seminarleiterin
Suchtpravention, ART Coach
Die.26.Mai Bulimie und Anorexie Barbara Dohmen- SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr Okotrophologin, Bahnhofstr. 12
Erndhrungsberaterin Raum 2
Die.30. Juni Lungenemphysem/ COPD | Dr. med. Sven Herling- SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr Facharzt fur Innere Medizin/ Bahnhofstr. 12
Pneumologe Raum 2
(Main- Kinzig- Kliniken)
September Trauma SEKOS Gelnhausen,
Bahnhofstr. 12
Raum 2
Do. 22.0ktober |Herzerkrankungen Dr. med. Jiirgen Ehret- SEKOS Gelnhausen

19:00 Uhr Leitender Oberarzt Kardiologe/ |Bahnhofstr. 12
Interventionelle Kardiologie Raum 2
(DGK) (Main- Kinzig- Kliniken)
Die. 03. Nov. ADS/ADHS bei Kindern, Iris Kithn- SEKOS Gelnhausen,
19:00 Uhr Jugendlichen und Gesundheitsmanagerin B.o.S., |Bahnhofstr. 12

Erwachsenen

ADS- Couch

Raum 2

Do.10. Dezember
19:00 Uhr

Schlafstérungen und
Schlafapnoe

Holger Weigel-
Gruppensprecher der SHG
Schlafapnoe/ Heilpraktiker
Psychotherapie

SEKOS Gelnhausen,
Bahnhofstr. 12
Raum 2




