
→ Keine Kosten
→ Keine Formalitäten
→ Keine Verpflichtungen in 

der Gruppe
→ Nichts wird nach außen getragen, 

du kannst frei erzählen
→ In unserer Gruppe gehen wir 

einfühlsam mit Personen um
→ hier werden Menschen 

aufgefangen
→ Wir suchen Lösungen mit 

Gleichgesinnten

Wir sind eine gute Gemeinschaft 
zum Austauschen von Problemen 
und allen anderen Themen

Mobil 0171 6575594

GELNHAUSEN

2017 – 7 Jahre Selbsthilfegruppe 
Angst und Depression 
Gelnhausen

WECHSELWEISE DIENSTAGS UND 
DONNERSTAGS; SIEHE KALENER


